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الابـــــتزاز الإلكــــتروني

له عــــــدة أشـــــــكال
 قد يكون الابتزاز الإلكتروني للأطفال من خلال الألعاب

الإلكترونية أو منصات التواصل الاجتماعي مثل:م

 طـــلب صــــور وفـــيديوهـات
 أو معلومات شخصــية مــــن
 الطفل يــــستعملها المــــبـتز
 للـــتأثير على مشاعر الطفــل

والتــــحـــكم بــــه

 طلب فعل عمل غير أخلاقي أو أي
 عمل آخر لا يرغب الطــــفل بعــــمله

كطـــلب اللـقاء به

 طـــلـــب تــحــــويـل أمـــوال
أو هـــدايا للــمبتز

تــــــذكـّـــــر..
 قد يكون المبتز شخصًا بالغًا

أو أقــــل مــــن 18 سـنة

ابتـــزاز أخـــلاقـــيابتـــزاز عاطـــفي

ابتـــزاز مــــادي
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كــيــــف تــــتــــم

عمـــليــــة الابـــتـــزاز؟

 يبدأ المبتز بالتعرف على الطــفل بالــتدريج، وغالبًا
ما يتــم التــظاهر بــأنه شخص بنــفس عمره

البدء تدريجيًا ببــناء عــلاقة وثـيقة 

 يقــــوم بجــمـــع المعــــلومــــات حول 
اهتمامات الطفل وحياته الشخصية

 الابتـــزاز والتـــهديد يـــبدأ بـــتأثير الـــمبتز عـلى
ثقة الطفل بأهله

 القـــــيام بجـــــمع الـــصـــــور
والفيديوهات مــن الـــطفل

1
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3
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أ3 نقاط ذكرّ طفلك بها

عنـــد استـــخدام الانــترنت

تحديد ما يسمح مشاركته عبر الانترنت
 بحيث لا تكون صور شخصية من داخل المنزل أو للـطــفل أو صور
وفيديوهات مخلة بالآداب، سواء إذا أرسلت للأقـــارب أو للـــغرباء

أهــمية الخــصوصـــية
 وعدم نشر معلومات خاصة بالطفل أو بالعائلة. مثل: رقم

الجوال أو بيانات السكن أو المدرسة

الابتــزاز يعتـــبر جـــريمة
فيجب مصارحة الوالدين بها على الفور لحلها
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كيف تحمي طفلك

مــــن الابـــتزاز؟

تذكـّــــــر..
هناك خطوات لبيئة لعب آمنة للطفل

 أظــهــر الاهــتــمــام وشــارك
الألعاب التي يلعبها طفلك

 كن على علـم بكل مــا يــتم استــخدامه على الانترنت ومع من
يتواصل طفلك وفعل خاصية رقابة الوالدين على جهاز طفلك

 تحــقق من تصــنيف أعمار الألعاب
الإلكترونية قبل شرائها

 وعّــي طــفلك بكيفية معرفة
إذا الكاميرا تعمل أم لا

 تـحديد وقت مـعين لاستخدام
الأجهزة وتوضيح ذلك للطــفل

 ضع جهاز الكمبيوتر في مكان مفتوح أو
بين العائلة ولا تضعه في غرفة النوم
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ماذا لو تعرضّ طفلك للابتزاز..

كــيــــــف تــــتــــصــــرف؟
تحدث مع طفلك بأسلوب لطيف

استمع إليه لمراجعة ماحدث له ولتفادي تكراره مستقبلاً

لا تنـــفعـــل
حاول أن لا تشعر الطفل بالذنب، ولا تهدده

أوقـــف التـواصـل
مع الشــخص المبــتز وقم بحــظره، ولكن لا تقـم بحذف المحـادثات

احتفظ بأي دليل
مثل صور المحادثات التي تتضمن الطلبات والابتزاز

غيّر كلمات المرور
لجميع حسابات الطفل

بلّغ وحدة الجرائم الإلكترونية
في دولتك، والمنصة الإلكترونية التي تم استخدامـها
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 ع5 عــــــلامات قـــــد تــــــدل عـلى

تعرضّ طفلك للابتزاز الإلكتروني

 تغييرات في النوم وزيادة
القلق والعـــصبـــية

 تـــجــنـب قـــضـــاء الـــوقت
مـــع العائلة والأصــدقــاء

 فقدان الطــفـل المـــتعة
طلب أموال بكمية غير مألوفةبـــالأنــــــشـــــطـــة

 قــــضــــاء وقــــت أكــــثر فــي
 استخدام الإنترنــت وبــشكل

سري بعيد عن الآخرين
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قم بمشاركة هذا الدليل

للمساهمة في حماية الأطفال

لمعلـــومات أكــــثر قـــم بزيــارة حســـابـــاتنا

اضغط هنا لمشاركة هـذا
الــــدليــــل عــــلى تــــويــتر

قم بزيارة موقع مــــا يـــنسكت عــنه
لمعرفة كيفية حماية طفلك من الابتزاز

اضغط هنا لمشاركة هـذا
الـــدليل على الواتس اب
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